
 

في  ن مساق فات /مشر  هيلا - الشبيبة بأبناء النهوض وحدة - مشر

 
وفيسورة: الأكاديميّة المديرة  البر

: المهنيّة المنسّقة جولان مريم

 كاتس-ساعر عينات

ا عميت: الميشّات ن ياعيل|  عباس فاطمة|  شبب   كوينب 

عقد|  2026-2025: التأهيل سنة
ُ
ام اللقاءات ت

ّ
 الأربعاء أي

 
ِف - 1الوحدة 

 الخلفيّة وفهم دور المُشر
 

 رقم اللقاء الصيغة الموعد الموضوع

اف  هو؟ ما - الإشر

 التعريفات،

 والنماذج المبادئ

ة
ّ
 النظري

5.11.25 

19:30 – 16:00 

 1 عبر الزوم

 الحياة تجارب

 المراهقة كقوّة،

 الشباب ومرحلة

12.11.25 

19:30 – 16:00 

 2 عبر الزوم

 الثقافات بي  ن الحساسيّة

 المواقف وتقاطع

 الهامشيّة

19.11.25 

15:00 – 09:30 

ء  ا ق نّ ل ه  ا  - وج

ة ع م ا ل ج يب ت ب  أ

3 

 العوائق، المخاطر والمواجهة - 2الوحدة 
 

 رقم اللقاء الصيغة الموعد الموضوع

 وطرق العوائق

 منظور - المواجهة

نّ  وشامل شخص 

ح  بأبناء النهوض عن شر
 الشبيبة

26.11.25 

19:30 – 16:00 

 4 عبر الزوم

 الخطرة، السلوكيّات

 والميول النفس إيذاء

ة
ّ
 أضواء - الانتحاري

 والاستجابة التحذير

 الملاءَمة

3.12.25 

19:30 – 16:00 

 5 عبر الزوم

ل مناهج
ّ
 التدخ

 علاقة وإنشاء

 مفيدة،

10.12.25 

19:30 – 16:00 

 6 عبر الزوم



 

 ونهج القوى، نهج

ة
ّ
 ونهج الشدي

ن  التحفب  

   

 الصدمة، من النموّن

 دائرة وأمل المرونة

ن  التغيب 

7.1.26 

19:30 – 16:00 

 7 عبر الزوم

ل، الحدود والأخلاقيّات - 3الوحدة 
ّ

 التدخ
 

 رقم اللقاء الصيغة الموعد الموضوع

لات
ّ
 ما - التدخ

ن يساعد الذي  
 
 ف

 المساعدة؟

 طرق وأدوات عمليّة

14.1.26 

19:30 – 16:00 

 8 عبر الزوم

 القضايا

ن الأخلاقية  
 
 ف

في  ن عمل  المشر

فات  والمشر

21.1.26 

19:30 – 16:00 

 9 عبر الزوم

 - المجموعة قوّة

 المجتمع الأشة،

 الدعم ومنظومات

 والاحتواء

28.1.26 

19:30 – 16:00 

 10 عبر الزوم

 تلخيص، وداع وتخطيط للمستقبل - 4الوحدة 
 

 رقم اللقاء الصيغة الموعد الموضوع

 المستقبلية الصورة

 الخدمات ونظام

 الربط -الشبيبة لأبناء

نّ بي  ن  الشخص 

نّ  والنظام 

4.2.26 

19:30 – 16:00 

 11 عبر الزوم

 وداع تلخيص، خاتمة،

 - كتابة وورشة

 انعكاسيّة

11.2.26 

19:30 – 16:00 

 12 عبر الزوم

 
نّ لقاء 3.6.26 ن ختام  ن احتفال   

 
 15:00 – 9:30 أبيب تل جامعة ف


