תכנית ההכשרה לתכנית 'שחקים'

את תכנית שחקים ניתן להפעיל במספר דרכים :
· כתכנית לימוד ל 10-12 ש"ל המהווה קרדיט 1 בתכנית היל"ה. ( 60 ש' )
· כתכנית העשרה משולבת במסלולים הטכנולוגיים ( מודולרית) 
· כמיומנות תעסוקתית בפני עצמה ( 60 ש' ) 
· כתכנית חינוכית- טיפולית מלווה למיומנות תעסוקתית אחרת ( 20 ש' ) 

לאור כך ההכשרה לתכנית מיועדת הן למורים בתכנית היל"ה והן לעובדי קידום נוער ביחידות. ההכשרה בנויה מחלקים תיאורטיים המבססים את הרקע והתפיסות של תכנית שחקים ומחלקים מעשיים של התנסות ממשית בדרכי הפעלתה. 
בנוסף יוקדש חלק לתהליך ההערכה ומתן ציון וכן לעבודה המשותפת של מורה ועובד/ת קידום נוער.
ההכשרה היא בת 18 ש' המחולקים לשלושה ימי הכשרה – יומיים לפני תחילת הפעלת התכנית ויום נוסף במהלכה. 
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